
KORONAVIRUS  

DOPORUČENÁ REŽIMOVÁ OPATŘENÍ  

PRO POBYTOVÁ ZAŘÍZENÍ   

 Dodržovat základní hygienické návyky – viz leták Světové zdravotnické 

organizace Jak snížit riziko nakažení koronavirem  

 Zajistit dostupnost dezinfekce na ruce - např. u vstupu, na každém patře 

(záleží na velikosti objektu, rozmístit tak, ať je jí dostatek a je dostupná  

pro všechen personál, klienty i návštěvy) 

 Častěji dezinfikovat povrchy než v běžném režimu (např. při mytí povrchů 

1x denně navýšit na dvakrát denně, zdvojnásobit oproti běžném 

dezinfekčnímu režimu)  

 K dezinfekci, jak rukou, tak povrchů, používat přípravky s virucidním 

účinkem – např. Incidin 

 V zařízeních, kde se vyskytují osoby nad 65 let zakázat návštěvy  

(v ostatních zařízeních na zvážení vedení)  

 Zajistit personál – pokud se zaměstnanec vrátil z rizikové oblasti, je nutné 

jej vyřadit z ošetřování  

 Sledovat aktuální situaci a doporučení na webových stránkách  

Ministerstva zdravotnictví, Krajské hygienické stanice či Zdravotního ústavu   
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